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B I O G R A P H I E

IDŌL est un groupe de métal français indépendant formé à Paris en 2019 par le duo Aletheia et

Valens. Afin de mettre à bien un projet musical présentant une dimension mystique et

philosophique et, en outre de faire croire que l’espoir ne peut s'alimenter sans désespoir, IDŌL a

fait le choix de combiner des éléments de métal symphonique et de hard rock pour exprimer

son art. Sous un aspect théâtral, le duo livre des sonorités rock lourdes, des paroles teintées de

romantisme noir avec une intention de divertir et de transporter les auditeurs vers une autre

galaxie. 

Le nom du groupe n’a pas été choisi au hasard: originaire du grec « eidôlon » signifiant image,

IDŌL souhaite rendre hommage à l’art et être à l’instar d’une catharsis. 

En mars 2022, le groupe sort son premier single « SECUR », titre issu de leur premier EP

"Allegoria" dont l'univers mêle ombre et lumière, chant clair masculin et riffs aux réminiscences

heavy. La sortie de cet EP est prévue au printemps 2022 et sera accompagnée d’un clip dirigé

par Die Frau, réalisatrice réputée ayant collaboré avec des artistes tels que SKÁLD, Luc

Arbogast et Cécile Corbel. 

À travers une musique dark et mélodique, IDŌL forge progressivement son univers au charme

mystérieux jusqu’à ce que l’auditeur se retrouve complètement captivé par cet ensemble à la

sombre puissance enchanteresse. 

  



Valens : guitare, basse, chant
Aletheia : claviers, chœurs, batterie  
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D I S C O G R A P H I E

Pochette de "ALLEGORIA" 
Premier EP, sortie printemps 2022



Pour la promotion de "ALLEGORIA",
 le groupe sortira un clip extrait de l'EP : "SECUR"

C L I P  V I D E O
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ALLEGORIA
POCHE T T E  P R EM I E R  E P  D ' I D Ō L

Valens : guitare, basse, chant
Aletheia : claviers, chœurs,

batterie

FORMATION

LIEN D'ECOUTE
H T T P S : / / I D O L . B A N D C A M P . C O M /

T R A C K / S E C U R

 S O R T I E  P R I N T E M P S  2 0 2 2

 CLIP VIDEO REALISÉ PAR DIE FRAU
D I F F U S I O N  P R I N T E M P S  2 0 2 2

CONTACT

 Idol_official@hotmail.com 


